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Salde Funcional

Dedica¢@o maxima a
vocé e & sua qualidade de vida.




>>A EMPRESA

A Naturall Ser é uma empresa prestadora de servigos
em programas de qualidade de vida e atendimento &
saude.

Trazendo sclugdes para a vida profissional e pessoal,
atua de maneira completa em diversos segmentos e
dmbitos, de empresas, residéncias e clinica, de solugdes
para o grupo que valorizam a integragéo e o ambiente
de trabalho, a agdes individuais voltadas para a salde
e bem-estar do individuo.

A Naturall Ser prima pelo atendimento completo e
exclusivo, através de Fisioterapeutas, Educadores
Fisicos, Nutricionistas e Massoterapeutas, que
constituem o quadro de experientes profissionais que,
assessorados pelo conhecimento académico e
profissional da fundadora da Naturall Ser, leva
diariamente a vocé o que hé de melhor e mais eficiente
na drea da salde com prevencéo, reabilitagéo fisica,
tratamentos e programas de qualidade de vida.

Assegure um ambiente de trabalho sauddvel e disposto,
proporcione o mdximo conforto a vocé e a entes
gueridos que necessitam de tratamento domiciliar, cu
usufrua do espago clinico, com Fisioterapia, suas
especialidades e com técnicas milenares aplicadas por
experientes profissionais com a Naturall Ser.

Afinal, dedicagéo maxima & sua qualidade de vida faz
parte da nossa natureza, e cuidar de vocé nos mais
diversos contextos, é simplesmente natural.

Miss&o: Promover ag8es na drea da salde com foco na
prevencéo, melhoria do bem-estar e qualidade
de vida do Ser Humano.

Viséio: Ser empresa referéncia, por meio da
exceléncia na prestagéo de servicos na drea
da salde, trazendo solugdes personalizadas e
naturalmente alcangando resultados para a
Qualidade de Vida dos nossos clientes.

Valores: Humanizag&o; Conhecimento; Comprome-
timento; Determinagdo; Etica; Inovagdo;
Alegria; Paix&o e Respeito & Integridade do
Ser.

ol < Ser

Sadde Funcional




>>AREA DE ATUACAO

€™ CORPORATIVO

Programa Gindstica Laboral: Série de exercicios fisicos, de
curta duragdo, com foco na prevencdo, realizados no
ambiente de trabalho, durante a jornada de trabalho.

Ambulatério de Fisioterapia: Estruturagio e gestdo de
ambulatério para avaliagdo, diagndstico cinesioldgico-
funcional, prevencdo, tratamento e reabilitagio dos
distirbios dos movimentos, através de terapias manuais,
osteopatia, acupuntura, RPG, exercicios terapéuticos, assim
como auxilio no admissional, na reinsergéo e readaptagéo
dos colaboradores afastados,

AET - Andélise Ergondémica do Trabalho (laude): Conjunto
de agdes que tem a finalidade de identificar problemas
ergondmicos que estejam contemplados pela Norma
Regulamentadora - NRIZ. Inser¢&o dos itens de ergonomia na
planilha do eSacial.

Consultoria e Gestdo de Ergonomia: Coordenar um
programa de ergonomia na empresa, adaptando as
condigbes psicofisiolégicas dos trabalhadores de modo a
proporcionar conforto, seguranga e desempenho eficiente,
criar e capacitar o COERGO - comité de ergonomia,
implantar as agdes apontadas no plano de acdo da AET e
realizar reunides e treinamentos.

Assisténcia Técnica Judicial: Suporte técnico e cientifico,
através do Fisioterapeuta do Trabalho com formagido em
Pericia Judicial, sobre a funcionalidade humana, aspectos
biomecanicos e ergonémicos do posto de trabalho, para
potencializar os recursos e argumentos nos processos
judiciais trabalhistas.

Quick Massage: Massagem répida individual realizada com
os dedos, polegares e palmas das maos, por cima da roupa
em cadeira especialmente projetada.

Terapias Alternativas: Reflexologia podal e das maos,
bambuterapia massagem relaxante, quick massage, shiatsu,

Fa e auriculoterapia, com amb|entaﬁao do espago e
utilizacdo da aromoterapia trazendo equilibrio emocional e
liberacdo do estresse.

Assessoria Técnica em Fitness: Gerenciamento da
academia ou %rémio da empresa, em condicionamento fisico,
treinamento funcional, musculac3o, personal trainer para

grupos de caminhada e corrida.

SIPATs, Semana da Saide e Eventos: Quick massage,
reflexologia podal, bambuterapia, yoga, respiragao,
bioimpedancia, flexibilidade, ginastica laboral motivacional,
avaliacdo nutricional e palestras.




(™ HOME CARE

Atendimento domiciliar por Fisicterapeutas especializados
e conhecimento para realizar anamnese, propor medidas
terapéuticas, plano de tratamento, com objetivos e
condutas baseadas em técnicas manuais, cinesioterapia,
e|etroteropic, acupuntura, osteopatia, entre outras
necessdrias, que visem & reabilitacéio fisica do paciente,
possibilitando o retorno &s atividades de vida didria. Com
tratamento personalizado, no conforto de sua casag, junto a
seus familiares, dispomos de indmeros equipamentos e
aparelhos para reabilitagio do paciente, para que o
tratamento traga melhores resultados. Os atendimentos
s&o com hordrio marcado, previamente acordado com o
paciente ou seu familiar.

M cLiNicA

A clinica de Fisioterapia oferece um ambiente serenc,
aconchegante e reservado, onde a natureza e a tecnologia
se misturam nao perfeicdo. O atendimento é individual e
personalizado promovendo maior conforto e qualidade
para o cliente-paciente que requer uma avaliagdo
detalhada, especifica para elaboracéo do tratamento na
busca da reabilitagéio e preveng@o da queixa relatada no
que diz respeito ao bem-estar, qualidade de vida e salde.
O tratamento é baseado nos principios ocidental e
oriental, da observagdo fisica, quais garantem conquistas
fisico-emocionais do paciente, proporcionando qualidade
de vida com responsabilidade, transparéncia, ética e
humanizagdo na busca da sua integridade e equilibrio.

Reabilitamos através de técnicas aplicadas a encontrar
harmonia do corpo e da mente: Osteopatia, Acupuntura,
RPG, Ortopedia, Traumatolédgica, Desportiva, Estabilizacéo
Segmentar e Core Training, Treinamento Funcional,
Teropias Manuais, Eletroterapia, Cinesioterapia, Kinesio
Taping, Eletroacupuntura, Auriculoterapia, Moxabustéo,
Ventosa e Fitoterapia.
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